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PRESENTACION

El presente trabajo retoma, con una nueva perspectiva, un tema que
ha sido estudiado desde diversas Opticas y disciplinas: la violencia
doméstica y mdas en especifico, la violencia en la pareja
conviviente.

Considero que lo novedoso del enfoque aportado por Martha Noya
en "Hasta que la violencia los separe" es su cardcter comparativo.

Se considera la violencia desde el punto de vista de las victima —
como en otros estudios— pero, en este, se muestra a hombres y
mujeres como victimas y victimarios.

Es evidente la conclusiéon de que la violencia es mds frecuente e
intensa cuando se habla del hombre como victimario y de la mujer
como victima; pero la otra via, cuando la mujer es la que ejerce la
violencia y el hombre es el que la recibe, también existe, y si bien
puede ser menos frecuente e intensa es importante e igual de
censurable.

El Centro "Juana Azurduy" y en especial su Departamento de
Investigacién se complacen en presentar, como miembro de su
coleccion de publicaciones, el presente informe de investigacion,
augurando su aceptacion en las personas e instituciones
relacionadas al trabajo en contra de la violencia y en el publico
en general.

Jorge Cardozo
Coordinador de Investigacion
Centro "Juana Azurduy"



PRESENTACION DE LA SEGUNDA EDICION

"Hasta que la violencia los separe..." fue publicado el 2000
pensando en la gran cantidad de personas e instituciones que
requieren informacién sobre la violencia intrafamiliar.

La recepcion publica del libro sobrepasé las expectativas. El libro
fue tan requerido que rapidamente agotd, por ello se hace la
reimpresion.

Volvemos a ofrecer este libro, agradeciendo la acogida de las
personas e instituciones y felicitando a su autora.
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INTRODUCCION

La violencia intrafamiliar en estratos medios de la ciudad de
Sucre, es un fendmeno relativamente desconocido. Como todo lo
desconocido, existen alrededor de él una serie de mitos y
prejuicios, que evitan conocer su incidencia e intensidad.

Uno de los mitos que el presente estudio se ha encargado de
develar es que, en los estratos medios de la ciudad de Sucre se
producen hechos de violencia en porcentajes muy significativos.
La violencia fisica, sexual y psicoldgica en la pareja no sélo la
viven los sectores populares, pobres o campesinos, como muchos
piensan.

El fenémeno puede presentar ciertas variaciones de incidencia,
frecuencia, forma y efectos entre un estrato social y otro, pero de
ningun modo esta ausente de alguno de ellos.

Es evidente que la mayoria de los estudios (incluido éste).
muestran a la mujer como la principal victima de la violencia
conyugal. por lo que gran parte de los esfuerzos investigativos
han puesto Su mirada en ese fenémeno. Esto ha colocado a
muchos hombres (y muchas mujeres) en una actitud de defensa,
rechazo e incluso burla de esos resultados.

Entre las varias razones, qué llevaron a la realizacion del presente
estudio, estd precisamente la de conocer su existencia, y en caso
de existir, cual la incidencia, frecuencia e intensidad de la violen-



cia contra el hombre dentro de la familia. Incorporando de esta
maneraa un sector de la poblacién que siempre fue considerado
COMO agresor y nunca como victima.

Por ello, el presente estudio ha incorporado dentro de su disefo
dos variables principales. Una el sexo de la muestra elegida y otra
los tipos de violencia: fisica, sexual y psicoldgica. De ahi que los
resultados evacuados por la base de datos nos dan informacion
que permite comparar el fendmeno entre hombres y mujeres del
estrato medio de la ciudad de Sucre.

Un hallazgo detectado antes de procesar la informacion, fue que
a los hombres les fue muy dificil hablar (o escribir) sobre el tema.
En el primer levantamiento el 50% de las encuestas (secretas y en
sobre cerrado), no fueron contestadas, lo cual obligd a repetirlas.
En cambio las mujeres se mostraron muy abiertas y
colaboradoras. Esta actitud femenina frente a la masculina puede
llevarnos a una serie de conclusiones y afirmaciones.

Al ser el presente estudio uno de los pocos que incorpora al sexo
masculino como sujeto de estudio de la violencia intrafamiliar,
los resultados nos dieron més de una sorpresa, (a manera de
confesion de la autora) éstas fueron destruyendo varios prejuicios
y mitos sobre el tema.

Uno de ellos esta referido a la existencia de violencia sexual de
las mujeres hacia los hombres. Un porcentaje muy significativo
de ellos declaran haber sido victimas de violencia sexual,
debiendo acceder a tener relaciones sexuales contra su voluntad,
obligdndolos ya sea a través del convencimiento, el chatanje, la



amenaza e incluso el uso de la fuerza fisica. Estos y otros
descubrimientos le dan al presente estudio caracteristicas de
mayor equilibrio en el tratamiento del tema.

Pese a ello, los resultados, no pueden sino llevarnos a reafirmar
que la violencia conyugal o de pareja presenta mayor incidencia,
frecuencia e intensidad contra las mujeres, por lo que, la inversion
de recursos materiales y humanos para su tratamiento desde ese
angulo, se encuentra plenamente justificada. Lo cual no quiere
decir que los hombres victimas de violencia deban quedar al
margen de un apoyo institucional para superar y encarar su
problema.

La violencia conyugal o de pareja sea ésta fisica, sexual o
psicoldgica, es considerada para muchas personas como actos
"normales", ésta debe llegar a extremos tan graves, que ponga en
peligro la vida de uno de los conyuges, para recién convertirse en
un "problema". Esta actitud pasiva y permisiva de la violencia,
estd colocando en grave riesgo la institucion de la familia. Por lo
general las relaciones violentas en vez de ir en decremento, van
incrementandose hasta provocar dafios y efectos irreversibles.

Consolidar y cimentar la familia en base a la "tolerancia",
'paciencia" y "sacrificio", por lo general de las mujeres, es una
manera errada de preservar esa institucion vital para el desarrollo
de la sociedad. La familia sélo serd estable, s6lida y perdurable
en la medida que en ella se establezcan relaciones de igualdad,
equidad y respeto.



El presente estudio pretende mostrar alguna informacién que
desenmascara una actitud dual sobre la imagen de las familias de
estrato medio de la ciudad de Sucre, no en la intencién de
desvirtuarla sino de promover una actitud de cambio hacia un
nuevo modelo de pareja, basada en principios de equidad y
democracia, s6lo asi éstas serdn el "nucleo y base de la sociedad",
frase muchas veces utilizada para encubrir relaciones de
subordinacién y desigualdad entre esposos, esposas, concubinos
y concubinas. Trabajemos para que el matrimonio deje de ser una
licencia para agredir.



CAPITULO I
ASPECTOS METODOLOGICOS



METODOLOGIA

El presente estudio ha sido aplicado de acuerdo al siguiente
disefio:

a) ANTECEDENTES

El Centro Juana Azurduy ha dedicado varios afos y muchos
recursos institucionales a enfrentar y disminuir la violencia
intrafamiliar. Promover el ejercicio de los derechos de mujeres,
nifios, nifias y adolescentes victimas de violencia es uno de sus
objetivos institucionales mds importantes. En ese marco sus
principales acciones estdn dirigidas a la prestacion de servicios en
el campo juridico, psicoldgico, social y a la sensibilizacion y for-
macion en el tema. Para ello utiliza tanto medios masi- vos de
comunicacion como medios directos o interpersonales.

La investigacién, es una nueva forma de contribuir a este
proposito. Es asi, que se impulsardn investigaciones que aporten
informacion sobre el tema de la violencia intra y extrafamiliar.

b) FINALIDAD

Profundizar el conocimiento que la institucion tiene. sobre el tema
de la violencia intrafamiliar, dotdndole de mayor informacion,
util para fundamentar su posicion politica y disefiar su trabajo
encaminado a disminuir su incidencia.



¢) OBJETIVO GENERAL

Comparar las formas, incidencia y efectos de la violencia ejercida
por las mujeres hacia los hombres y viceversa en parejas de
estrato medio de la ciudad de Sucre.

d) OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Analizar las formas, incidencia y efectos que provoca la
violencia ejercida por las mujeres hacia los hombres.

b) Analizar las formas, incidencia y efectos que provoca la
violencia ejercida por los hombres hacia las mujeres.

c) Comparar las diferencias y similitudes de la violencia ejercida
entre hombres y mujeres en el contexto familiar.

5. RESULTADO ESPERADO

Un documento que recoja informacion de primera fuente sobre
las experiencias que tienen hombres y mujeres al ser victimas o
protagonistas de violencia intrafamiliar, informaciéon que
desembocard en un anélisis y reflexion llegando a conclusiones
que generalicen la situacién de violencia intra- familiar en parejas
de estrato medio de la ciudad de Sucre

6. HIPOTESIS

Para el desarrollo de la presente investigacion se han considerado,
como centrales, tres hipétesis:



a) La violencia entre tas parejas de estrato medio de la ciudad de
Sucre, es un fenémeno presente, con incidencias
caracteristicas propias.

b) La incidencia de la violencia conyugal en estratos medios de
la ciudad de Sucre, es mayor en las mujeres, manifestindose
en mayores porcentajes con agresiones fisicas y sexuales.

c¢) La violencia psicoldgica es la forma de agresién mas comun y
de la cual los hombres son las principales victimas.

7. VARIABLES CENTRALES

a) Sexo de las victimas
b) Tipos de violencia

8. MUESTRA

Se ha elegido una muestra dirigida de 200 personas entre 20 a 50
afios, estratificadas por cuotas de:

100 hombres
100 mujeres
9. METODOLOGIA

El estudio fue aplicado bajo las siguientes caracteristicas:



a) Se aplicé una encuesta a una muestra de 100 hombres y 100
mujeres casados o concubinados pertenecientes al estrato
medio y con domicilio en la ciudad de Sucre.

b) La encuesta fue aplicada de manera anénima y secreta,
debiendo el y la encuestada llenar el formulario, meterlo en un
sobre, cerrarlo e introducirlo en un anfora sellada. Este
procedimiento se utilizé para garantizar la confidencialidad de
sus respuestas y en base a ello su veracidad.

¢) Previamente al llenado se presento a cada persona encuestada
una carta oficial del Centro Juana Azurduy a través de la cual
se solicitaba su apoyo en el llenado de la encuesta con la mayor
veracidad y transparencia, contribuyendo asi en la calidad del
estudio.

d) La encuesta ha sido aplicada fundamentalmente en
instituciones publicas y privadas y comercios grandes y
medianos, donde se observa una mayor concentraciéon del
sector profesional y estrato social medio.

e) De las 200 encuestas distribuidas, alrededor del 50% de
hombres se rehusé a contestar o las devolvié en blanco. Estas
fueron repuestas hasta lograr las 100 boletas con respuestas
efectivas. En las mujeres se encontré mayor receptividad para
el llenado de la encuesta. Las pocas que no fueron contestadas
también fueron repuestas.

f) La encuesta ha sido disefiada principalmente con preguntas
cerradas para facilitar su llenado, aunque también cuenta con
preguntas abiertas que permite al y la encuestada ampliar y
profundizar sus respuestas.



10. CARACTERISTICAS POBLACION

ESTUDIADA

DE LA

La poblaciéon sujeto de estudio estd constituida por parejas
estables casadas o concubinadas de estrato medio de la ciudad de
Sucre.

Sus caracteristicas son las siguientes:

d) Poblacion encuestada segiin sexo

- 50% hombres y 50% mujeres

e) Poblacion encuestada segiin nivel de instruccion

El 82% se encuentra en el nivel universitario y técnico, el 11.5%
secundario y sélo el 2.5% en el primario. La priorizacién del
grupo de universitarios y técnicos, responde al objetivo del
estudio que estd dirigido a estratos medios de las ciudad de Sucre.

Mivel de Instruccion SEXO Total
% Masculino| % Femenino
Primaria 2.00 3.00 2.50
Secundaria 14.00 9.00 11.50
Universitario 55.00 51.00 653.50
Técnico 14.00 23.00 18.50
Otra 4.00 4.00 4.00
Total 100.00 100.00 100.00
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f)  Poblacion encuestada segiin sexo y grupos de edad

Se ha distribuido la encuesta de manera equilibrada entre los
diferentes grupos de edad, presentando en algunos un mayor
porcentaje debido al tipo de poblacién estudiada (profesionales y
en pareja estable).

Rangos de edad SEXC Total
%% Masculing % Femenino
21 - 25 4.00 7.00 5.50
26 - 30 1i5.00 27.00 21.00
31 - 35 16.00 24 .00 20.00
35 - 40 25.00 23.00 24 .00
42 - 45 168.00 12.00 15.00
46 - 50 13.00 4.00 8.50
51 =55 6.00 3.00 4.50
56 y mMas 3.00 0.00 1.50
Taolal 100.00 100.00 100.00
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g)  Poblacion encuestada segiin ocupacion y sexo

Se ha concentrado la muestra en profesionales independientes,
dependientes, empleados y comerciantes. En el caso de las
mujeres se incorporé amas de casa y estudiantes.

Ccupacion SEXD Total
% Masculing [ % Femenino
Empresario/a 2.00 2.00 2.00
Profesional indep. 23.00 G 00 14 50
Profesional dep. 46.00 42.00 44.00
Empleado/a 14 00 32.00 23.00
Comercianie 12.00 3.00 7.50
Rentista 0.00 1.00 0.50
Estudiante 300 5.00 4.00
Ama de casa 0.00 8.00 4 .00
Dasempleadofa 0.00 1,00 0.50
Total 100 00 100.00 100.00
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h)  Poblacion encuestada segiin nivel de ingreso y sexo

Al observar el ingreso econdmico de las y los encuestados, se
constata que los hombres perciben una mayor remuneracion pese
a tener el mismo nivel educativo. Por ello, el porcentaje de
hombres que reciben como salario o utilidades de 2.001 a 5.000 y
mas es significativamente mayor al de las mujeres.

Ingresa SEXO Total
% Masculinol% Femenino
0 - 500 4.00 20.00 12.00
501 - 1000 16.00 16.00 16.00
1001 - 1500 11.00 17.00 14 .00
1501 - 2000 11.00 18,00 15.00
2001 - 3000 28.00 10.00 18.00
3001 - 4000 9.00 12.00 10.50
4401 - 5000 7.00 3.00 5.00
5000 y mas 14.00 3.00 8.50
Total 100,00 100.00 100.00
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CAPITULO 11

MARCO CONCEPTUAL

La violencia, un fenémeno social



MARCO CONCEPTUAL

S6lo en las ultimas décadas, la violencia intrafamiliar o
doméstica, se convierte en un tema de estudio de las ciencias
sociales. Cobra importancia a partir de la incorporacién del
concepto de lo "humano" dentro de las teorias del desarrollo, que
hasta hace pocos afios atrds, ésta centraba su atencidn en aspectos
econdmicos y estrictamente materiales.

Las nuevas corrientes del desarrollo, hacen indivisibles los
conceptos del "desarrollo material y desarrollo subjetivo”,
colocando a la persona como el centro en torno de la cual deben
girar las politicas y planes de desarrollo.

Los indicadores de "crecimiento o avance" de la sociedad, ya no
pueden ser medidos con indicadores estrictamente econémicos,
éstos valen en la medida que sirvan y vayan a mejorar la calidad
de vida de las personas.

Conceptos como "la democracia la equidad", "los derechos
humanos", también han sido incorporados como importantes
indicadores de desarrollo, y mds aun cuando éstos han sido
aplicados, no sélo a los contextos sociales y politicos generales,
sino también en contextos mds pequefios como la familia.

A partir de las contribuciones conceptuales que las ciencias
sociales hacen a la teorfa del desarrollo, el problema de la
violencia intrafamiliar, conjuntamente otros, cobra una gran im-



portancia, sale de ser un tema estrictamente privado, y se proyecta
como un tema de orden publico y politico.

Una gran parte de los estudios realizados a nivel mundial,
latinoamericano y nacional, muestran al fendmeno como un
problema de alta incidencia y gravedad. Paulatinamente se va
conociendo informacién que antes estuvo oculta en las cuatro
paredes e los hogares de miles de familias, en las que, ya sean la
mujeres, los hombres o los hijos e hijas eran victimas de al tipo
de agresion.

Este problema ha sido invisibilizado por mucho tiempo,
probablemente porque el conocer su real incidencia pueda
conllevar un riesgo para la imagen social de la institucién de la
familia.

El concepto de violencia

La violencia entendida desde un concepto general puede ser
entendida como el uso de la presion y la fuerza por una de las
partes intervinientes, para lograr vencer la voluntad de la otra.
Este concepto puede ser aplicado a cualquier tipo de violencia y
por ello también a la violencia intrafamiliar. Entendiendo que
cualquiera d sus componentes (padre, madre, hijos (as) u otro
miembro (a), comenten actos violentos utilizando ya sea la fuerza
fisica o moral para lograr "algo", (una actitud, un objeto, etc.) en
contra de la voluntad de otro miembro de familia.

Las ciencias sociales conceptualizan la violencia como: "un
estado de explotacion u opresion dentro del cual cualquier
relacion de subordinacion o dominacion es violenta. Si violencia
es una forma de ejercer poder, aparece tras ella una nocion de



Jerarquia; el poder se ejerce sobre alguien que estd situado en
una posicion inferior”. (INFO ISIS 1.990:7).

Este concepto, incorpora un nuevo elemento al concepto inicial, es
el tema del "poder", El ejercicio de la violencia de una persona
sobre otra u otras, s6lo es posible en la medida que ésta tenga algiin
grado de poder sobre su victima, ya sea momentinea o
permanentemente.

Dentro de la violencia intrafamiliar el ejercicio del "poder" es muy
comun, ya sea en calidad de "jefe de familia" o "autoridad paterna".
Por lo general este "poder" cuando es utilizado dentro de marcos
socialmente aceptados es considerado como positivo.

La violencia intrafamiliar o doméstica

El concepto de violencia intrafamiliar involucra el maltrato infantil,
la violencia conyugal, el maltrato a padres y la violencia entre
hermanos. Es decir involucra a todos quienes componen la familia,
ya sea dentro de un contexto mds restringido (padre, madre e hijos)
o en la familia méds amplia o extendida, caracteristica muy comuin
de las familias latinas y sobre todo bolivianas.

Esta violencia puede manifestarse de uno o una hacia el resto del
grupo familiar, de unos contra otros, de varios contra uno o una,
etc. presentandose de diversas formas o con distintas frecuencias e
intensidades.

Violencia conyugal o de pareja

El presente estudio estd dirigido a conocer y analizar el fendmeno
de la violencia ejercida contra hombres y mujeres, ya sea como
esposos o concubinos, por ello serd enmarcar bajo el concepto de



violencia conyugal o de pareja. No resulta facil encontrar un
concepto comun, ya que existen significativas divergencias cuan-

do se trata de precisar que actos constituyen violencia o en que
momento se convierten en violencia.

Resulta imprescindible preguntarse si es posible considerar como
demostracion de violencia familiar, actos que son "legitimos" y
aceptados por la sociedad, ya que sus grados de tolerancia varian
de un individuo a otro, de un pais a otro, de un contexto cultural y
social a otro, y se hace dificil establecer conceptos de violencia
conyugal cuyo cardcter sea universal.’

Entre la diversidad de conceptos que se manejan, encontramos que
el siguiente, logra aglutinar varios elementos dispersos.

Entendemos la violencia conyugal como "...un fenémeno social
que ocurre en un grupo familiar, sea éste el resultado de una unién
consensual o legal, y que consiste en el uso de medios
instrumentales por parte del/ la conyuge o pareja para intimidar
psicolégicamente o anular fisica, intelectual y moralmente a su
pareja con el objeto de disciplinar segin su arbitrio y necesidad la
vida familiar"?

Formas en la que se presenta la violencia conyugal o de pareja

Previamente a considerar las formas en las que se presenta la
violencia en la pareja, es importante analizar la intencionalidad que

1 SOLEDAD L., Violencia puertas adentro, 1994

2 DUQUE, I.; RODRIGUEZ, T.; WEINSTEINS, S., Violance against:
definitions and strategies. Prepared for the Wold Congress on Human
Rights, New Delhi, 11-15, diciembre, 1990



las y los conyuges tienen al ejercer alguna forma de violencia.
Podemos distinguir dos: una que tiene un objetivo determinado y
se convierte en un medio para alcanzar un fin, la otra mas bien es
una descarga emocional y de sentimientos negativos,
desencadenados por diversos factores. Por lo general en
situaciones de violencia conyugal, ambas intencionalidades se
presentan conjuntamente y para la victima es dificil
diferenciarlas.

Muchos estudios clasifican a la violencia bajo tres formas: fisica,
sexual y psicologica. Por lo general en una relacién de violencia,
la victima es objeto de mds de una de ellas.

El presente estudio entiende estas formas considerando los
siguientes elementos:

Violencia fisica

Constituyen los golpes propinados por el o la agresora, que
incluyen lapos, cachetadas, empujones, puiietes, patadas, golpes
con objetos, uso de armas de fuego, corto punzantes, etc., que
pueden llegar hasta el homicidio.

Violencia sexual

Como actos de violencia sexual, entendemos como una secuencia
de demandas e imposiciones de actos de orden sexual que
transgreden el consentimiento y voluntad de la pareja.

Si bien la violacién conyugal no estd tipificada como delito en
nuestro ordenamiento juridico, esta figura es relativamente
comun dentro de los matrimonios o concubinatos.



La violencia sexual no sélo se refiere al acceso carnal sin
consentimiento de una de las partes, también a las formas,
periodicidad, tiempos, etc. utilizados por la o el agresor, sin
considerar el deseo o consentimiento de su pareja.

Violencia psicoldgica

También denominada violencia verbal o moral que incluye
manifestaciones como la degradacion psicoldgica, la humillacion
verbal, la continua amenaza, el chantaje econémico, la privacion
de recursos, la reclusion en el hogar, etc.

Para encarar acciones juridicas frente a la violencia psicoldgica,
en el Servicio Juridico del Centro Juana Azurduy, se han
considerado como formas de violencia psicoldgica a varios
"tipos" contemplados en el marco juridico boliviano, entre ellos:
Adulterio, No reconocimiento de paternidad, Inasistencia
familiar, Allanamiento de domicilio, Abandono a mujer
embarazada, Abandono de familia, etc.

Factores de riesgo de la violencia conyugal

Es muy dificil que las personas, sujetos de estudio en casos de
violencia conyugal, respondan con claridad las causas por las que
son agredidas fisica, sexual o psicolégicamente. Cuando son
consultadas, por lo general manifiestan los factores de riesgo o
detonantes que provocan la violencia y la mantienen, y no asi las
causas cientificas o de fondo que la explican.

3 Institucién Privada de Desarrollo en Sucre - Bolivia, que cuenta con
servicios de atencidn a victimas de violencia.



Un ejemplo muy comun, es el argumento que utilizan un gran
porcentaje de las y los entrevistados, cuando explican la causa de
la violencia con la ingestion del alcohol o la ebriedad del agresor,
justificando asi, de alguna manera, la conducta violenta. En este
caso el consumo de alcohol constituye un factor de riesgo para la
violencia o un factor agravante o atenuante (como se quiera ver),
pero no una causa.

En un esfuerzo de clasificacion u ordenamiento de los factores de
riesgo, éstos pueden distinguirse en riesgos relacionados con la
persona, con la pareja y con la sociedad.

Con relacién a la persona, muchos autores, asocian la violencia
con caracteristicas "patoldgicas" del o la agresora. Estas
posiciones han sido ampliamente rechazadas, ya que dada la
incidencia de violencia conyugal en los diferentes estratos de la
sociedad, podria llevarnos a afirmar que un gran porcentaje de la
poblacién es "anormal"

Otras posiciones vinculan a los protagonistas de la violencia
conyugal con la violencia que vivieron y presenciaron durante su
infancia en calidad de hijos. Esa persona aprende que la violencia
es un comportamiento adecuado frente a situaciones de tension,
cuando se siente frustrado, o criticado. Se sefiala que el hombre o
mujer violentos, frecuentemente vivio experiencias de violencia
cuando nifio, posee baja autoestima, dificultad de expresion de

sentimientos, imagen negativa de si mismo®.

4 SOLEDAD L., Violencia puertas adentro, 1994



Respecto a los factores de riesgo en la pareja, otros estudiosos
(para explicar la violencia masculina), entre ellos Hogget y Pearl,
analizan una gama de comportamientos y actitudes de las
mujeres, que pueden considerarse como una "provocacién” a la
autoridad masculina. La "teoria de la provocacién" ha sido
ampliamente criticada y descartada.

Ravazzola explica la violencia masculina a partir de la presencia
de una organizacién jerdrquica fija e inamovible dentro de la
familia, basada en la creencia de desigualdades naturales entre
hombres y mujeres, provocando una relacién desigual entre los
miembros de la familia.

Analizada la violencia desde la sociedad, los estudios apuntan
hacia factores como la "cultura patriarcal”, "el "uso del poder"
dentro de la familia como reflejo de las relaciones de poder en la
sociedad. Segtin Dobash y Dobash, el patriarcado estd compuesto
por dos elementos: uno estructural y otro ideoldgico. El primero
se manifiesta en las leyes, la economia, la educacién y el
ideoldgico en los valores, cultura y normas que legitiman las
relaciones de violencia en la pareja.

La gran mayoria de los estudios, muestran a la mujer como la
principal victima de violencia conyugal. Las cifras son
reveladoras. Es por ello que las teorias que explican las agresiones
en la pareja estdn dirigidas a analizar esa relacion de
subordinacion y agresividad de los hombres hacia las mujeres.



El presente estudio, ha incorporado al hombre como posible
victima de violencia conyugal. El andlisis de los factores causales
y de riesgo para el sexo masculino, probablemente nos lleve a los
ya identificados para las mujeres. Ante el vacio tedrico sobre el
punto, serd necesario incorporarlos como aspectos importantes en
proximas investigaciones.

La normativa boliviana frente a la violencia conyugal

Fue el movimiento de mujeres bolivianas que desde inicios de la
década del 90, impulsaron incesantemente la promulgacion de
una Ley contra la violencia doméstica. Motivadas y sensibilizadas
por la informacién que en esa época se fue generando, como
producto de estudios impulsados por corrientes tedricas
feministas y reivindicacionistas de la equidad de géneros.

El marco juridico boliviano que norma los hechos de violencia en
la pareja, estd compuesto por un conjunto de leyes y articulos
incorporados en el Codigo de Familia, Cédigo Penal y la Ley
1674 contra la violencia en la familia o doméstica.

El Cédigo de Familia, contiene varios articulos que estian
relacionados con actos que conllevan alguna forma de agresiéon o
violencia entre la pareja.

Los Art. 14 y15 de este cddigo, norman sobre la Asistencia
Familiar. Entendiendo que el incumplimiento de ésta obligacion
por una de las partes que esté en condiciones de hacerlo, coloca a
la otra parte en una situacién de inestabilidad emocional que le
afecta psicolégicamente. La Inasistencia familiar es considerada
como una forma de violencia psicoldgica.



El Art. 130 del mismo ordenamiento juridico, enumera las
causales por las que uno de los conyuges puede demandar
divorcio. Varias de ellas estan relacionados con la violencia entre
la pareja. El inciso a) habla del adulterio, acto considerado como
una forma de agredir psicolégicamente a su pareja. El inciso b)
Por atentar contra la vida de uno de los conyuges, relacionado con
la violencia fisica. El inciso d) hace referencia a las sevicias,
injurias graves o malos tratos de palabra o de obra, hechos que
responden a los tipos de violencia psicoldgica y fisica.

El Art. 206 regula sobre la Declaracion judicial de Paternidad,
situaciéon que podria presentarse en las parejas concubinadas,
requiriéndose en esos cosos, el reconocimiento expreso del padre.
El negar la paternidad de un hijo, coloca a la mujer en una grave
inestabilidad emocional, pudiendo considerarse este acto como
una agresion psicologica.

El Cédigo Penal, consigna en una serie de articulados, bases
juridicas en las cuales, en caso de presentarse actos violentos
entre las parejas casadas o concubinadas, éstas podrin
fundamentar su defensa.

El Art. 240 norma sobre la Bigamia, que ademads de considerarse
un delito, constituye una grave agresion psicolégica a su pareja.
El Art. 248 tipifica como delito al Abandono de Familia, acto
considerado también como una agresion psicoldgica a quien se
sienta abandonado (a) por su pareja, dejando bajo su
responsabilidad la carga familiar.

El Art. 250 puede se utilizado por mujeres en relacion de
concubinato y éstas sean abandonas llevando adelante un emba-



razo. El abandono de una mujer embarazada, tiene graves efectos
psicolégicos en la victima.

La jurisprudencia boliviana consigna varios casos de homicidio y
asesinato entre conyuges, catalogados como una forma de
violencia fisica muy grave. Por ello la normativa penal en su Art.
251 y 252 los tipifica y sanciona.

El Art. 270 y 271, se refiere a las Lesiones gravisimas, graves y
leves, ocasionadas por acciones calificadas dentro de la violencia
fisica, pudiendo cualquiera de los coényuges demandar por
lesiones cuando éstas les provocaren un impedimento para el
trabajo.

Ley 1674 contra la violencia en la familia o doméstica,
promulgada el 15 de diciembre de 1995, es el resultado del
impulso y presion politica del movimiento de mujeres bolivianas,
que encontrd respuesta positiva en la Subsecretaria de Asuntos de
Género y con mucho mds esfuerzo logré que el Parlamento
Boliviano la promulgue.

Esta ley protege la integridad fisica, psicologica, moral y sexual
de cada uno de los integrantes del nicleo familiar.

No existe ninguna ley ni articulado dentro de las Leyes
Bolivianas, que normen las relaciones sexuales conyugales, por
lo que las personas que se consideren victimas de violencia sexual
de su pareja, se encuentran en total desamparo por parte del
Estado.



Se conoce que varias organizaciones femeninas trataron de
incorporar normativas que regulen la violencia sexual dentro del
matrimonio, dentro de la Ley de Proteccion a las victimas contra
la libertad sexual, propuesta que no encontr6 eco en el
parlamento nacional.



CAPITULO 111

PRESENTACION Y ANALISIS
DE RESULTADOS



RESULTADOS

Los resultados obtenidos del estudio, han sido ordenados para su
presentacion, de acuerdo a la serie de preguntas planteadas en la
encuesta, permitiéndonos conocer la experiencia, opinién y
posiciébn de la poblaciéon estudiada, partiendo de sus
caracteristicas socio econdmicas, hasta llegar a su experiencia
personal en relacién con su pareja, sobre hechos 0 momentos de
violencia vividos o enfrentados.

Los cuadros y graficos procesados, toman en cuanta dos
variables: el sexo del o la encuestada y el tipo de violencia (fisica,
sexual y psicoldgica). Esta clasificacion estricta de los tipos de
violencia, si bien no responde a la realidad, ya que por lo general
la violencia en las parejas encuentra combinaciones entre un tipo
y otro, en el estudio se las presenta de esa manera para efectos de
mayor claridad y comprension de las caracteristicas de cada una
de ellas, evitando asi que a momentos se confundan.

Los resultados, ademds, pretenden proporcionarnos informacién
sobre la incidencia de la violencia, las caracteristicas con las que
se presenta, los efectos que provoca, tanto materiales como
psicolégicos, y las reacciones inmediatas y posteriores al
momento de enfrentarse a ella, todo esto comparando el
comportamiento del fendmeno entre hombres y mujeres.

Incorporar la variable sexo a todos los resultados, nos permitira
mirar el problema desde una visién de género, explicando el he-



cho a partir de las diferencias en las identidades masculinas y
femeninas y la relacion que existe entre ellas.

La informacién serd presentada en 3 acdpites: 1) sobre la
violencia fisica, 2) sobre la violencia sexual y 3) sobre la violencia
psicoldgica.

En el dltimo capitulo del documento, se presenta un punteo de
conclusiones, que pretende resumir los hallazgos y relacionar
unos datos con otros, con el objeto de descubrir y entender el
fendmeno social de la violencia en las parejas de estrato medio de
la ciudad de Sucre.

VIOLENCIA FiSICA

a) Porcentaje de hombres y mujeres que son agredidos/as
fisicamente

Frecuencia SEXO ; General
% Masculino|% Femenino
Nunca 78.00 61.00 69.50
Rara vez 20.00 32.00 26.00
Con frecuencia 2.00 7.00 4,50
Total 100.00 100.00 100.00
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Entendemos por violencia fisica a los golpes propinados por el o
la agresora a otra personas que se constituye en victima,

utilizando su propio cuerpo u objetos.

Es bajo ese concepto que el cuadro y grafico 1 pretenden indagar
si la muestra encuestada ha sido alguna vez victima de violencia

fisica y con que frecuencia.

Mais de la mitad de poblacion, tanto en hombres como en mujeres
nunca han sido agredidos fisicamente por su pareja. Este
porcentaje es mucho mayor en los hombres que en las mujeres
(78% contra 61%). De esto se puede deducir que las mujeres son

mas golpeadas por sus parejas que los hombres.



Mientras un 32% de las mujeres son agredidas fisicamente rara
vez, solo el 20% de hombres esta en esa situacion. Al incrementar
la frecuencia de la agresion la diferencia entre hombres y mujeres
también crece; por cada hombre que es golpeado con mucha
frecuencia, 3.5 mujeres reciben la misma agresion.

b) Formas en las que hombres y mujeres son agredidos
fisicamente

Formas SEXO General
% Masculing| % Femenino
Lapos 12.00 27.00 19.50
Punetes 3.00 18.00 10.50
Patadas 1.00 13.00 7.00
Cinturén 1.00 0.00 0.50
Palo 1.00 0.00 0.50
Arma fueao 0.00 1.00 0.50
Otro 3.00 1.00 2.00
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Al ser esta pregunta de respuesta multiple, por los resultados del
cuadro No 2, podemos observan que tanto hombres como mujeres
reciben diversas formas de agresion, aunque es muy evidente que
en las mujeres éstas se incrementan.

Mientras 12 hombres de cada 100 reciben lapos, 27 mujeres estan
en esa situacion. Los puifietes parece ser una forma muy masculina
de agredir, por cada 6 mujeres que son puieteadas, s6lo un
hombre recibe ese tipo de golpe de su pareja. Las patadas son
propinadas al 13% de mujeres, mientras sélo el 1% de hombres
es agredido de esa manera.

Aunque en porcentajes muy pequeiios, el palo y cinturén son
armas utilizadas por las mujeres para agredir fisicamente.

Las armas de fuego, de acuerdo al estudio, son utilizadas por
hombres, en un menor porcentaje.

c) Tipo de dafio que les provocé la violencia fisica
seguin sexo

Tipos SEXO General
8 Masculinol% Femenino
Moretones en la cara 4.00 16.00 10.00
Moretones en el cuerpo 1.00 12.00 6.50
Moretones en cara y cuerpo 1.00 8.00 5.00
Heridas 1.00 2.00 1.50
Rasmilladuras 6.00 3.00 4.50
Ninguno 11.00 8.00 9.50
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El cuadro y grafico 3 muestran de manera muy evidente, que en
la violencia fisica las mujeres llevan las de perder. No sélo son
mads pegadas, sino de una manera mas fuerte ya que los efectos
que provocan los lapos, puiietes y patadas son mayores.

Por cada 4 mujeres que le provocan moretones en la cara, s6lo 1
hombre queda con esa huella.

Por informacién proporcionada por abogadas de la Defensoria de
la Mujer, se ha observado que en las udltimas gestiones las
agresiones fisicas registradas en esa instancia, estdn siendo
propinadas en el cuerpo y no asi en la cara, se especula que se
debe a que no se quiere dejar "huellas" visibles de la agresion.
Esto explica que el presente estudio detecta que al 12% de las
mujeres les provocan moretones en el cuerpo, mientras que sélo
el 1% de los hombres quedan maltratados de esa manera.



Los moretones en cara y cuerpo también son mds comunes en
mujeres.

Una forma de agredir de las mujeres es la de "rascar" con las ufias
a su victima, el 6% de los hombres queda afectado de esa manera
y s6lo el 3% de las mujeres.

También se observa que un importante 11% de los hombres no
tiene ningln dafio, pese a haber sido agredido, lo propio pasa con
el 8% de las mujeres.

d) Gravedad de la lesion provocada por la violencia fisica segtin
Sexo.

Gravedad SEXO General

i % Masculino|% Femenino
Levisimo 35.29 25.71 28.86
Leve 52.95 57.14 55.75
Grave 5.88 14.29 11.54
Gravisima 5.88 2 86 3.85
Total 100.00 100.00 100.00
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Para definir la gravedad de las lesiones provocadas por la
violencia fisica, se ha tomado en cuenta una gradacién va desde
dafios pequefios hasta impedimentos laborales.

La encuesta no presenta parametros para medir la gravedad, se
deja al criterio y percepcion de la victima este nivel de gravedad.

Del total de hombres que han sido victimas de violencia fisica,
mas del 35% de los hombres consideran que se les ha provocado
un dafio levisimo, y en el caso de las mujeres este porcentaje baja
al 26%. El daiio leve presenta cierto equilibrio entre hombres y
mujeres, aunque con cierto incremento en las mujeres.

Cuando el dafio es grave, las mujeres declaran haber sido victimas
en mayor porcentaje 14,29% contra 5.88% de los hombres.

Del dato que arroja la variable gravisimo se podria deducir que
las mujeres agreden en menor porcentaje, con menor frecuencia,
pero cuando lo hacen provocan dafios gravisimos, casi el 6% de
los hombres manifiesta haber sido lesionado gravemente. Sélo el
2.88% de mujeres declara lo mismo.



22. Lugar en el que se produce la violencia fisica segtin sexo

Lugar SEXO Genearal
% Masculino | % Femenino
Dormitorio 86.67 62.16 53.79
Cocina 4.76 5.42 518
Sala/comedor 476 0.00 1.72
Patio 476 2.70 3.45
Calle 952 10.81 10.35
Lugar publico 0.00 270 1.72
Fiesta 953 13.51 12.07
Ao 0.00 2.70 1.72
Total 100.00 100.00 100.00
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Fuente- Encuesta de elaboraciéon propia Tablas. Vfis5 Por lo
general la violencia fisica se produce en el hogar de la pareja,
aunque no es desdefiable el porcentaje de cerca del 26% que se
produce en la calle, fiestas, auto y lugar publico.



Dentro de la casa, el dormitorio parece ser el ring de las peleas.
Los hombres declaran casi en un 67% que los agredieron en el
dormitorio. Las mujeres en menor porcentaje 62%. La cocina
ocupa el segundo lugar en el que se producen agresiones entre la
pareja. Paradéjicamente en los lugares donde las expresiones de
amor y cariflo son mds frecuentes, también salen a relucir los
sentimientos de rencor, desprecio, agresion e incluso odio.

Se observa que si bien la casa es el lugar principal de la agresion,
las mujeres respecto a los hombres, son agredidas en mayor
porcentaje en lugares publicos (fiestas, calle).

Fuera de la casa, los lugares mds frecuentes en que se producen
hechos de violencia son la via piblica y las fiestas. Los espacios
de alegria y festejo, muy frecuentemente se convierten en pelea y
enfrentamiento.

6. Reaccion de las victimas de violencia fisica al producirse el
hecho

Reaccion SEXO General
% Masculinol% Femenino
Se dejo pegar 37.50 20.00 25.49
Se defendid 50.00 51.43 50.99
Grité pidiendo ayuda 0.00 17.14 11.76
Escapd 12.50 11.43 11.76
Total 100.00 100.00 100.00
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La reaccién comiin en hombres y mujeres es la defensa 50% y
51% respectivamente tienen esa reaccion: el defenderse de la
agresion.

Los hombres tienden a dejarse pegar en un 37.5%. Se puede
deducir que la agresion al no ser tan fuerte, no merece una
reaccién o de lo contrario ésta es tan fuerte que no tiene la
capacidad de reaccionar. Las mujeres en un 20% tienen la misma
actitud.

Una reaccién muy caracteristica de las mujeres es la de gritar
pidiendo ayuda, el 17.76% de ellas reaccionan de esa manera.
Los hombres en cambio no piden socorro.



La reaccién caracteristica masculina es la de "escapar'’ o salir de
la casa, prefieren evitar el enfrentamiento huir. Un porcentaje
importante de mujeres 11% también procede de esa manera.

7. Reaccidn de las victimas de violencia fisica posteriormente al

hecho
SEXO
Reaccion %5 Masculing % Femenino General
Dculto el hecho 55.55 31.43 39.63
Se guejd a sus padres/madres 0.00 B.57 5.67
Se quejo a sus padrinos/as Z7.78 B.57 15.08
Se quajd a sus amigos/as 11.10 17.14 15.09
Se quejd a sus paientes 5.56] 11.43 g9.43
Denuncio ante alguna autoridad 0.00 22.86 15.08
Total 100.00 100.00 100.00
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Una actitud muy frecuente de los hombres es la de ocultar el
hecho, casi 56% prefiere mantener el problema en secreto. Esta
reaccion podria explicarse por el desprestigio social que implica
que un hombre se declare victima de violencia fisica por su pareja
o de lo contrario porque las agresiones fisicas no son de
relevancia y no merecen hacerlas publicas.

Un recurso masculino es quejarse a los padrinos y madrinas,
personas que representan mucha autoridad y respeto en nuestra
cultura boliviana. También acuden para quejarse ante sus amigos
y en menor porcentaje a sus parientes.

En cambio las mujeres, reaccionan haciendo publico el problema
de manera mas dispersa. Solo el 31% oculta el hecho y un amplio
69% se queja y comunica a sus padres, padrinos, amigos y
parientes. Un porcentaje importante casi 23% denuncia ante
alguna autoridad.

En los comentarios, algunas mujeres expresan que el haber
denunciado ante las autoridades, ha evitado que se vuelvan a
producir agresiones, ...le di una buena leccion y nunca mds me
volvié a pegar expresa una encuestada.



8. Coémo se sienten las victimas de violencia después del
hecho?
Sentimiento SEXO i General
on, Masculing]% Femenino —
Frustrada (o} 2.00 5.00 ; =
Triste 8.00 11.00 9.5
9.50
Humillada (o) 5.00 14.00
i 6.00 16.00 11.00
Furiosa (o) 1o 199
Impotente 5.00 5 .00
3.00 9.00 5.
Insegura (o) 5.89 28
e 13'33 17.00 10.00
Decepcionada (o) . ; 6.0{}
Otros 3.00 9.00 o

Sentimientos que provoca la violencia

Ctros ]

-
—
=

|
|
| Con miedo
|

| IMPOtents i
Humilada (o) | —— 1 !
! |
TSR | il
e | |

Frustrada (o)

] 2 4 6 8 10 12 14 18 8
Porcentaje |

i

m % Masculino a % Femenino | |

Fuente: Encuesta de elaboracion Tablas. Vfis8



Es muy visible que los efectos psicolégicos e internos de la
violencia fisica son mucho mayores en las mujeres que en los
hombres. En todas las variables planteadas en las pregunta, los
porcentajes mayores son expresados por ellas.

La violencia fisica provoca en las mujeres mucha decepcién 17%,
furia 16%, humillacién 14%, impotencia 14%, tristeza 11%,
miedo 10%, inseguridad 9% y frustraciéon 5%. Porcentajes que
desde el méds alto al més bajo expresan el malestar que viven las
mujeres al momento de atravesar una experiencia de agresion
fisica.

Los hombres si bien son menos expresivos al momento de hablar
de los sentimientos que les provoca ser victimas de violencia,
aunque en menor porcentaje tienen los mismos sentimiento. La
tristeza es un sentimiento que invade a los hombres, junto con la
furia la humillacién e impotencia dentro de los mas nombrados.

Estos datos podrian llevarnos a especular sobre las razones por
las que los hombres aparecen como menos sensibles al hecho.
Podria decirse que la gravedad de la violencia es menor, son
menos agredidos, se les provoca menos dafio fisico, por tanto los
efectos son menores.

También se podria explicar por el estereotipo e identidad
masculina, que responde mds bien a un perfil frio, menos sensible
y menos expresivo en comparacion con el femenino. Este modelo
"ser mujer" y "ser hombre" construido en el proceso de
socializacién de las personas, podria estar influyendo en la forma
de reaccionar, en este caso, ante los hechos de violencia fisica.



9. Porcentaje de hombres y mujeres que
fisicamente segtin grupos de edad.

son agredidas

Frecuencia RANGO DE EDADES General
21-25 26 - 30 31-35 36 -40 41 v mas
Nunca 54 55 651.90 52.50 68.75 89.83 69.50
Rara vez 2727 33.34 40.00 289.17 10.17 26.50
Con frecuencia 18.18 4.76 7.50 208 0.00 4.00
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

Violencia fisica segun
grupos de edad

Con

frecuencia

Fuente: Encuestada de eiaboracidn propia

grupos de edade:
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Analizar el cuadro y grafico que presenta la frecuencia de la
violencia fisica segin grupos de edad, nos llevan a ver las
tendencias del fendmeno al variar la madurez de la poblacién

encuestada.

El dato més visible es que a mayor edad de las parejas la violencia
fisica se presenta en menor porcentaje, llevdndonos a deducir que
la madurez psicoldgica que por lo general avanza con los afios,
ayuda a reprimir actitudes violentas.



Las parejas entre 31 a 35 afios, se agreden rara vez en un mayor
porcentaje 40%, mientras que los mds jovenes de 21 a 25 afios,
viven momentos de violencia fisica en menor nimero 19%, pero

con mayor frecuencia.

10. Porcentaje de hombres y mujeres que son agredidas
fisicamente segun nivel de instruccién

Frecuencia NIVEL DE INSTRUCCION
Primaria Secund Univers! Técnico Otros Total
Nunca 40 00 47 B3 73.23 70.27 B7.50 59 50
Rara vez 60.00 39.13 2363 27.03 12 50 26.50
Con _frecuencia 0.00 13.04 3.14 270 0.00 4.00
Tatal 100.00 10000 100.00 100.00 100.00 100,00

Violencia fisica seglin nivel de instruccién
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La informaciéon que nos presenta el cuadro y grafico 10, nos
llevan a concluir que a mayor instruccion de las personas los
indices de violencia fisica bajan significativamente.



Mientras sélo el 40% de las personas que cursaron la primaria,
nunca vivieron una situacion de violencia fisica, el nivel
universitario esta en la misma situacién en un 73%.

La variable "'rara vez', presenta la misma tendencia. E1 60% de
quienes cursaron la primaria han vivido "rara vez" situaciones
violentas, en cambio el nivel universitario sélo el 27%.

De manera curiosa se observa que el nivel secundario ha sido
victima de agresion fisica, con frecuencia en un 13%. En el nivel
primario no se presentan casos con esa variable. El porcentaje va
bajando a mayor nivel de instruccion.

Es evidente que el alto nivel de instruccion, si bien no hace
desaparecer el fendmeno de la violencia fisica, hace que ésta
disminuya de manera considerable. Se explica por el mayor
conocimiento e informacion sobre los derechos de las personas,
sobre el valor de lo positivo y negativo de vivir en un ambiente
violento, o porque culturalmente las personas con mayor nivel de
instruccidn, temen dafiar su imagen con actos violentos. También
puede explicarse por la mayor capacidad de racionalizar los
hechos que tienen las personas con mayor nivel de informacion.

Por ello la hipétesis manejada por los movimientos de mujeres,
que sustentan que a mayor nivel de desarrollo, disminuye el grado
de vulnerabilidad hacia la violencia, parece confirmarse una vez

7z

mas.



11._ Porcentaje de hombres y mujeres que son agredidas
fisicamente seglin ocupacion y nivel de ingreso

a) Ocupacion

QCUPACION
Frecuancia Prf indep. | Pr. Depen. | Empleado Comer Otros Tolal
Nunca 78.79 78 41 58.70 60.00 44.44 69.50
Rara vez 21.21 19.32 3478 33.33 44 .44 26.50
Con frecuencia 0.00 2.27 6.52 6.67 11.12 4.00
Total 100.00] 100.00] 100.00{ 100.00[ 100.00| 10000
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b) Ingreso
Frecuencia = ___INGRESO o | Total
~0-1000 10012000 2001-3000 | 4000ymas’
Nunca 5536 6897 7458 88.89 68.50
Raravez | 3928 2241 2542 1111 26.50
Con frecuencia 536  8.62 0.00 0.00 4.00

Total 100.00' 100.00, 100.00' 100.00 100.00
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El tipo de ocupacién de las personas y el nivel de ingreso esta
muy vinculado al nivel de instruccién, por ello los cuadros y
graficos a) y b), confirman que las personas con formacion

universitaria o técnica y mayor ingreso son menos vulnerables a
la violencia.

Cerca del 79% de profesionales independientes y dependientes,
no han vivido nunca una agresion fisica, mientras que alrededor

del 41% de empleados y comerciantes si han estado en esa
situacion.

De igual manera la frecuencia y la intensidad con la que se
presenta el fendmeno, se va incrementado al pasar de ocupaciones
que requieren profesionalizacion a otras donde no es una
exigencia: empleados/as y comerciantes.

El nivel de ingreso es una variable que vinculada a las de nivel de
instruccidn y tipo de ocupacion, ratifican la tendencia: a mayor



nivel de desarrollo educativo, laboral y econdémico, la
vulnerabilidad hacia la violencia disminuye, presentindose en
menor porcentaje y con menor frecuencia.

Una de las razones por la que se presenta un marcado incremento
en el indice de victimas de violencia en el sexo femenino, es
precisamente porque las mujeres se encuentran en un menor
grado de desarrollo socio econdmico comparativamente con los
hombres, situacién que las expone hacia la violencia.

12.  La vez que le pegdé mas fuerte, segtin usted ;porque cree
que lo hizo?

HOMBRES MUJERES

Por malos | Porque le reclamo que no beba y gaste el dine-
entendidos |ro que es para comer

(2) Porque le contesto cuando me insulta
Por chismes | Por Celoso (6)
(5) Porque sale con otra mujer (2)

Influencia | Porque reniega mucho '
de sus pa-|Porque le exijo que llegue temprano del trabajo
rientes (3) | Porque estaba ebrio y luego dice que no se
acuerda lo que hace

Se enterd que estaba estudiando

Cree que tengo amante

Porque no me ama

Por inseguro

Porque soy evangélica

Por abusivo

Por ignorante

Porque no sabe escuchar

Por chismes

Por loco

(#) Numero de personis que dan Ly misma respoesti

—




Es muy visible la predisposicion y facilidad con la que las mujeres
responden a las preguntas abiertas. En de cambio hacerlo los
hombres en una gran mayoria se abstienen de hacerlo. Esto, puede
deberse a que el tema de la violencia hacia la mujer es
ampliamente  tratado por investigadores, medios de
comunicacion, policia, etc. y no asi la violencia contra el hombre.

También se piensa que para los hombres es muy dificil asumirse
victimas, eso puede contradecir con la imagen o estereotipo de
"fuerte", "macho", que socialmente se ha construido de los
varones.

Las respuestas nos muestran las "razones" que las y los
entrevistados aducen para explicar el porque fueron agredidos
fisicamente.

Todas las respuestas no llevan a identificar los detonantes o
factores de riesgo que estdn motivando hechos de violencia y no
asf las causas de fondo que la provocan.

Las mujeres ademds de dar una gran variedad de razones, la gran
mayoria hacen referencia a su propia pareja, resaltando su
limitaciones, torpezas, relaciones extra matrimoniales, etc. en
cambio los hombres atribuyen sobre todo a factores externos o
incluso a terceras personas. Los celos parece ser el detonante mds
fuerte de la violencia fisica.



Por toda la informacion que nos arrojan los cuadros y
grdficos presentados, podemos constatar que la
violencia fisica, es un tipo de relacion que no se presenta
en la mayoria de las parejas de estrato medio de la
ciudad de Sucre. Cerca del 70% no ha sido nunca
victima de esa forma de agresion. Pese a que la
incidencia no es muy amplia, ésta si existe con diversas
caracteristicas y frecuencia.

Por ello, la creencia de que la violencia fisica es solo
una costumbre y prdctica de sectores de bajo nivel de
instruccion (ignorantes) o pobres, constituye solo un
mito, ya que el 30 de cada 100 personas con algiin nivel
de instruccion, por lo general universitario y con
ingresos estables han sido en algiin momento
agredidos/as o agresores/as, provocando en su pareja
algtin dario fisico. Si bien esta afirmacion se basa en los
datos recogido en el presente estudio, no se puede negar
que la tendencia marca, que a mayor nivel de estrato
social, baja la incidencia de la violencia.

La violencia fisica es el tipo de agresion mds utilizada
por los hombres en contra de las mujeres.
Probablemente por- que los hombres tienen mayor
posibilidad de utilizar la fuerza muscular. Por ello es
que no solo el porcentaje de victimas femeninas es
mayor, sino porque el daiio fisico v psicologico
provocado también son significativamente mayores.




B. VIOLENCIA SEXUAL
13. Porcentaje de hombres y mujeres que son agredidos/ as
sexualmente
Frecueancia SEXO Total
% Masculing %% Femening

Nunca 71.00 61.00 66.00
Rara vez 19.00 26.00 22.50
Con frecuencia 2.00 10.00 600
No responde B8.00 3.00 5.50
Total 100.00 100.00 100.00
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El presente estudio conceptualiza la violencia sexual como la
exigencia e imposicion de sexo sin considerar el consentimiento

y deseo de su pareja.




Si bien la violacion conyugal no estd tipificada como delito en
nuestro ordenamiento juridico, esta figura es relativamente
comun dentro de los matrimonios o concubinatos.

El cuadro y grifico No. 13 muestran que si bien esta practica no
se presenta en la mayoria de las parejas de estrato medio de la
ciudad de Sucre, el 21% de los hombres si considera que alguna
vez ha sido victima de abuso sexual por parte de su pareja. En las
mujeres ese porcentaje sube al 36%. Aproximadamente por cada
2 mujeres que han sido victimas de violencia sexual 1 hombre
estd en esa situacion.

Por cada 10 mujeres que son obligadas a tener relaciones sexuales
contra su voluntad con frecuencia, s6lo 2 hombres se han visto en
esa desagradable situacion.

Una creencia generalizada respecto a la violencia sexual, es que
so6lo las mujeres son victimas de esta forma de agresién. El
presente estudio nos muestra que también los hombres son
agredidos, aunque con caracteristicas particulares.

La incidencia de la violencia sexual en parejas de la ciudad de
Sucre, si bien no es elevada, pero los porcentajes encontrados
resultan significativos, considerando que estamos refiriéndonos a
estratos medios con nivel de instruccion elevado.

Al igual que en la violencia fisica, el indice de mujeres agredidas
sexualmente es mds elevado respecto a los hombres. (21% contra
36%).



14.  Porque accedio a tener relaciones contra su voluntad

Formas SEXO Total
%, Masculino|% Femenino
Le convencieron 75.76 55.75 65.76
Le chantajearon 20.65 28.75 24.70
Le vencieron fisicamente 3.59 15.50 9.54
Total 100.00 100.00 100.00

Relaciones sexuales contra su voluntad
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Las forma y estrategias que utilizan sus parejas para lograr vencer
su voluntad y asf acceder a sus demandas sexuales, varian desde
la persuasion hasta la utilizacion de la fuerza fisica. Estas
estrategias varian significativamente entre hombres y mujeres.

Las mujeres aparecen como mds persuasivas, logran convencer a su
pareja en aproximadamente 76%. Esta estrategia es utilizada en los
hombres sélo en un 56%. Estos dos



porcentajes nos muestran que tanto hombres como mujeres en un
importante porcentaje logran convencer a sus parejas antes de
utilizar otro tipo de estrategias mds nocivas.

A cerca del 29% de las mujeres las chantajearon para vencer su
voluntad. Esta misma estrategia es utilizada por las mujeres en un
20.65%. Los argumentos utilizados se refieren en gran medida a
la obligacién que tienen ambos de cumplir sexualmente con su
pareja, la posibilidad de que exista otra pareja, el temor a que
pueda recurrir a lenocinios o busque otra pareja.

La utilizacion de la fuerza fisica es una practica
fundamentalmente masculina, 15.5% de mujeres fueron
vencidas fisicamente para acceder a tener relaciones sexuales.
Podria decirse que fueron violadas. Esta situacién sélo se
presenta en el 3.59% de los hombres, quienes manifiestan haber
sido vencidos por la fuerza.

15. Como se siente usted cuando es violentada sexualmente

Tipos SEXO Total
% Masculino|l% Femenino
Triste 3.00 7.00 5.00
Humillada (o) 1.00 10.00 5.50
Furiosa (o) 0.00 12.00 5.00
Utilizada (o) 3.00 20.00 11.50
Avergonzada (o) 3.00 6.00 4.50
Con miedo 0.00 4.00 5.06
Otros 5.00 5.00 5.00
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Los sentimientos que provoca ser agredido o agredida
sexualmente presenta variaciones significativas entre hombres y
mujeres, éstas manifiestan muchos sentimiento negativos que
afectan sus estabilidad emocional de manera Importante.

Los hombres muestran un comportamiento menos dramaético.
Con porcentajes muy bajos manifiestan sentirse tristes, utilizados
y avergonzados y en un solo caso humillado, cuando son
obligados a tener relaciones sexuales.

Son destacables algunas respuestas (que en cuadro han sido
englobadas en "otros" por no haberse considerado esa variable)
que manifiestan cierto agrado y felicidad cuando sus parejas "los
obligan" a tener relaciones sexuales, se sienten halagados.



Este sentimiento positivo en las mujeres no aparece en ninguna
respuesta, por el contrario, manifiestan con mucha vehemencia el
sentimiento de ser utilizadas en un 20%, furiosas en un 12% y
humilladas en un 10%. También aparecen en porcentajes menores
sentimientos como la tristeza, vergiienza y miedo.

Las diferencias de actitud entre hombres y mujeres hacia la
agresion sexual encontradas en el estudio, podrian ser explicadas
a partir de la escala de valores construidos de manera diferente
para hombres y mujeres en nuestra sociedad.

Se tiene la creencia que los hombres tienen una mayor necesidad
de actividad sexual a partir de su estructura fisica y bioldgica, de
ahi se explica que tener relaciones contra su voluntad no le
provoca tanto malestar, es mds, en raros casos les provoca
felicidad y placer.

Por el contrario, las mujeres son estereotipadas como mads
sentimentales, necesitan que su vida sexual esté rodeada de
mucho romance y carifio. De ahi que una relacién forzada les
provoca sentimientos devastadores.

16. Porcentaje de hombres y mujeres que son agredidas
sexualmente segun edad

Frecuencia RANGO DE EDADES General
21 -25 26 - 20 31-35 36 -40 | 41 y mas

MNunca 6364 71.43 62.50 5B6.25 57.75 £59.50

Rara vez 18.18 19.05 30.00 25.00 19,72 26.00

Con frecuencia 9.09 9.52 0.00 10.42 5.63 4 .00

Mo responde 9.09 0.00 7.50 5.33 16.90 0.50

Total 1o00.00] 100.00] 1o00.00] 100.00f 100.00f 100.00
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La agresion sexual hacia la pareja varia de acuerdo a la edad de
éstas. A mayor edad, mayor el nivel de agresividad.

Mientras el 18% de las parejas entre 21 a 25 afios declara que rara
vez ha sido victima de agresion sexual, el 30% de las parejas entre
31y 35 afios estd en la misma situacion.

Con la edad no sélo se incrementa el nimero de parejas agredidas,
sino también la frecuencia. (10.42% en el grupo de 36 a 40 afios).

Este comportamiento de incremento del fendmeno juntamente
con el aumento de la edad, se da hasta los 41 afios. A partir de
esta edad los porcentajes empiezan a descender nuevamente.

Se observa que casi todos los grupos de edad, a excepcion de 26
a 30 afios, no responden, a la pregunta sobre todo el grupo de 41
aflos y mads. Esta falta de respuesta es muy probable que
distorsione los resultados encontrados.



17. Porcentaje de hombres y mujeres que son agredidas
sexualmente segtin ocupacion, nivel de instruccién e ingreso.

Frecuencia NIVEL DE INSTRUCCION
Primaria| Secund. | Universt. | Técnico| Otlros Total
Nunca 60.00| 60.87| 66.14 62.16| 75.00 59.50
Rara vez 40.00 17.39 23.63 27.03 25.00 26.00
Con frecuencig 0.00 8.70 5.51 811 0.00 400
No responde 0.00 13.04 4.72 2.70 0.00 0.50
Total 100.00| 100.00] 100.00] 100.00{ 100.00] 100.00
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b) Ocupacion

Frecuencia OCUPACION
Priindep. | Pr Cepen. | Empleado | Comer. Otros Total
Nunca 72. 72| 69.33] 6/0.87] 53.33| 50.00] 69.50
Rara vezr 21.21| 21.58| 26.09| 332.33| 27.78] 26.00
Con frecuencig 0.00 4.54 §.69 667 18.67 4.00
Mo responde 6.07 4.54 4.35 6.67 5.55 0.50
Total 100.00( 100.00| 100.00{ 100.00] 100.00] 100.00
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c) Ingreso
Frecuencia INGRESOS Total
0-1000 1001-2000 2001-3000 | 4000 y mas
Nunca 57.14 70.69 54.41 70.37 69.50
Rara vez 28.57 17.24 27.12 22.22 26.00
Con frecuencis 8.93 8.62 3.39 0.00 4.00
No responde 5.36 3.45 5.08 7.41 0.50
Total 100.00] 100.00 100.00] 100.00| 100.00
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Analizar la incidencia y frecuencia de la violencia sexual en la
pareja a partir del nivel de instruccién, ocupacion y nivel de
ingreso, nos lleva a confirmar hipdtesis que ya han sido
verificadas por otros estudios. A menor nivel de instruccion,
menor ingreso y ocupaciones de menor categoria profesional, los
indices de violencia, en este caso sexual, se presentan en mayor
proporcion.

Por la poblacion elegida para el presente estudio, estas diferencias
no son significativas, por ejemplo no se observa poblacién
analfabeta o ocupaciones servicio o empleo doméstico, ya que el
estudio ha sido dirigido a estratos medios de la ciudad.

Por ello, las diferencias de incidencia y frecuencia no son
significativas, aunque la tendencia es, obviamente, la mencionada
en el parrafo antes descrito.



18. Porque cree usted que su esposo (a) o concubino (a) la
obliga a tener relaciones sexuales?

HOMBRES MU]JERES

Por capri- No se

chosa (2) Por satisfacerse (2)

Porque es- | Porque soy su pareja

tamos casa- | Por machista y no le gusta que diga que no
dos (3) Porquie los hombres tienen mayor necesi-

Por efectos | dad sexual

del alcohol | Porque es un animal, descarga sus furia
en la relacion

Porque esta ebrio y se descontrola (4)
Porque se excita muy facilmente

Porque sélo quiere saciar sus deseos
Por demostrar su condicién de hombre
Porque no me quiere lo suficiente
Porque se siente inseguro

Por necesidad biologica

Porque se cree un super macho

Por enfermo sexual

Por placer

Porque estoy obligada a satisfacer sus
necesidades sexuales

Porque es una forma de humillarme y
demostrar que es macho

Por bruto e ignorante

(#) Ntmero de personas que dan la misma respuesta



Al igual que en la violencia fisica, las mujeres muestran una
mayor amplitud para responder a la preguntas que amplian
informacion de su experiencia y sentimientos propios.

Las respuestas en el caso de los hombres, ademds de escuetas,
hacen referencia a la obligacién que tienen como esposos, y por
ello deben acceder a los chantajes. El efecto del alcohol es otro
factor que provoca que las mujeres "obliguen" a sus parejas a
tener relaciones sexuales.

Las mujeres exponen una serie de razones, entre ellas la mds
recurrente es la ebriedad y descontrol de su pareja. Un grupo de
respuestas estdn dirigidas a mostrar las actitudes machistas y de
demostracion de hombria de sus parejas. Otro grupos hace alusion
a la obligacibn que tienen como esposas de "cumplir
sexualmente" con sus parejas. Un ndmero importante de
respuestas hace referencia a la necesidad sexual de los hombres
(mayor a la de las mujeres). También muchas de ellas de una
manera despectiva antes de explicar las causas, califican
negativamente esa actitud.

Muchas investigadoras y tedricas del feminismo explican la
violencia sexual, como una demostracion de poder y dominio (de
la victima) a través del uso de los genitales. Haciendo referencia
a esa forma de explicar o encontrar factores causales de la
agresion sexual, son pocas las respuestas que se inclinan a ese
criterio "Porque es una forma de humillarme y demostrar que es
macho", dice una de ellas", otras, "Por machista y no le pretenden
explicar la agresion culpabilizando a su agresor y no asi como
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otras respuestas que mas bien pretenden justificar el hecho,
"Porque estoy obligada a satisfacer sus necesidades sexuales Por
necesidad bioldgica", Porque soy su pareja", Porque los hombres
tienen mayor necesidad sexual”, etc.

Si bien se observa que muchas mujeres empiezan a dar
explicaciones de fondo y no s6lo de forma al fenémeno de la
violencia sexual en pareja, ain muchas mujeres creen que es una
"obligacién" o un "destino" que debe asumir.

Este fendmeno en la percepcion de los hombres aparece atin como
una incégnita, habrd que hacer un estudio més dirigido y profundo
para llegar a conclusiones mas proximas a la verdad.

Un descubrimiento importante del presente estudio es que los
hombres también son victimas de violencia sexual, informacion
desconocida hasta el momento. Esta confesion de los hombres
puede deberse al instrumento de recojo de informacion
(secreto), o también a los cambios paulatinos que se van dando
en la sociedad respecto a esos mitos que colocaban a los
hombres siempre en un modelo de ''fuertes, violentos,
agresivos''.

Pese a estos "posibles" cambios de imagen masculina, aiin se
puede observar que la violencia sexual estd colocando a las
mujeres como a las principales victimas, agravdndose ésta con
la manipulacion y el chantaje que utilizan sus parejas para
vencer su voluntad.
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El uso de la fuerza fisica para lograr tener relaciones
sexuales, puede ser calificada como una violacion sexual,
que en caso de darse en parejas estables, tanto casadas
como concubinas, no estd tipificado como delito, pese a la
solicitud y exigencia de los movimientos de mujeres que
no encontraron una respuesta positiva en el Congreso
Nacional para legislar dicho aspecto.

Esta forma de exigir y acceder a tener relaciones sexuales
estd siendo practicada tanto por hombres como mujeres,
aunque el porcentaje de mujeres victimas es mucho
mayor. (por 1 hombre que es sometido a agresion fisica
para tener relaciones sexuales, a 5 mujeres les pasa lo
mismo).

El convencimiento y chantaje es muy utilizado por las
mujeres, pudiendo observarse un mayor poder verbal que
fisico.

Los efectos que provoca la agresion sexual, fundamental -
mente en las mujeres, pero también en los hombres, va
dirigido a socavar y disminuir la autoestima Yy
autovaloracion de su persona, haciendo que éstos entren
en la espiral de la violencia que les lleva a mayor
violencia, menor fuerza para hacer respetar sus derechos,
a mayor debilidad, mayor vulnerabilidad vy
mayor violencia.




C. VIOLENCIA PSICOLOGICA

19. Porcentaje de hombres y mujeres que son agredidas / os

psicolégicamente.
SEXQ
Frecuencia % Masculino|% Femenino| General
Nunca 27.00 25.00 26.00
Rara vez 62.00 55.00 58.50
Con frecuencia 11.00 20.00 15.50
Total 100.00 100.00 100.00

Violencia psicoldgica segin sexo

Merr—42Z2mNA0ow

Nunca

Rara vez

Con frecuencia

. % Femenino
% Masculino

La violencia psicoldgica ha sido conceptualizada como aquellas
manifestaciones que degradan emocionalmente la victima. Si
bien hay muchas formas de humillar y degradar a una persona,



para el presente estudio se ha considerado sélo al insulto verbal
como violencia psicoldgica, por lo que la encuesta aplicada
consigna preguntas de ese tipo.

La incidencia de la violencia psicoldgica es mayor tanto en
hombres como mujeres, comparativamente con otras formas de
violencia.

Mientras el 69,5% de hombres y mujeres nunca han sido victimas
de violencia fisica y el 66% de violencia sexual, s6lo el 26% esta
en esa situacion. Es decir el 74% de mujeres y hombres de estrato
medio de la ciudad de Sucre son victimas de violencia psicoldgica
ya sea rara vez o con frecuencia.

Cabe destacar que los porcentajes entre hombres mujeres no
tienen diferencias importantes. El 75% de las mujeres declara ser
victima de violencia, contra el 73% de hombres. La diferencia de
porcentajes es muy baja, lo que muestra que tanto hombres como
mujeres por lo general se sienten agredidos verbalmente a través
de insultos.

La incidencia analizada por sexo, en los otros tipos de violencia,
es significativamente mayor en las mujeres. Por ejemplo en la
violencia fisica se observa una diferencia de 17 puntos y en la
violencia sexual de 15 puntos en desventaja de las mujeres.

Volviendo a analizar los datos referidos a la violencia psicolégica,
si bien no se observan diferencias en la cifras totales, donde éstas
aparecen es al comparar la frecuencia. Mientras los hombres en
un 62% declaran ser agredidos rara vez, las mujeres lo hacen s6lo



en un 55%. Con frecuencia los hombres son agredidos
verbalmente en un 11%, y las mujeres en un 20%. Esto nos lleva
a concluir que las mujeres son agredidas en un mayor porcentaje
con mayor frecuencia.

20. Adjetivos que utiliza su pareja para agredirle

psicolégicamente.
Formas SEXO Total
% Masculinol% Femenino
Sonsa (o) 10.00 17.00 13.50
Ignorante 9.00 8.00 8.50
Fea (0} 3.00 3.00 3.00
Gorda (o) 8.00 65.00 7.00
Flaca (o} 2.00 7.00 4.50
Vieja (o) 65.00 8.00 7.00
Pobre 0.00 4.00 2.00
Creida (o) 11.00 17.00 14 .00
Floja (o) 3.00 7.00 5.00
Sucia (o) 3.00 4.00 3.50
Puta (o) g9.00 16.00 12.50
Otros 21.00 10.00 15.50

Son diversos los adjetivos que utilizan tanto hombres y mujeres
para agredirse e insultarse verbalmente.

Dentro de los insultos mds comunes utilizados por los hombres
para agredir a sus esposas y concubinas se puede citar el de:
sonsa, seguin version de las mujeres haciendo alusién a sus
limitaciones de informacidn, conocimiento y también cuando una
decision tomada por ellas no es de aprobacién de su pareja.
Creida, adjetivo utilizado para resaltar en ellas actitudes de
capricho o engreimiento. A un 16% de mujeres les dan el
calificativo de Putas, segtn ellas no necesariamente por tener
relaciones extra matrimoniales o ejercer el oficio de la
prostitucion.
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También se observa que con frecuencia hacen alusién al fisico o
edad de sus esposas o concubinas: flacas, gordas o viejas.

Las mujeres también utilizan un variado lenguaje para agredir a
sus parejas, entre ellos los mds recurrentes son: sonso, ignorante,
aludiendo a actitudes torpes, creido, cuando se sienten
disminuidas ante actitudes de prepotencia y superioridad. Puto,
como sinénimo de mujeriego o infiel. Los hombres explican esta
agresion porque a sus esposas no les gusta que salgan con los
amigos a festejar o divertirse. Ellas reclaman los atrasos y
llegadas de madrugada de sus esposos o concubinos. A un
porcentaje significativo 8%, de mujeres les molesta la gordura de



sus parejas, agrediéndolos haciendo alusion a su exceso de peso.

21. En presencia de quien es insultado (a)

SEXO
Frecuencia % Masculino|% Femenino| General
A solas 66,66 62.16 64.33
En presencia de sus hijos 21.74 22.97 22.39
En presencia de parientes 5.80 8.12 6.99
En presencia de amigos 1.45 2.70 2.09
En publico 4.35 4.05 4.20
Total 100.00 100.00 100.00
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La mayoria de las parejas se agreden a solas, sin presencia de
testigos, aunque en un porcentaje algo mayor los hombres
insultan en presencia de una tercera persona.

Los hijos son los principales testigos de esa agresion, cerca de la
cuarta parte de las parejas comenten ese error, provocando en



ellos consecuencias psicolégicas negativas para su estabilidad
emocional.

22. Como reaccionan cuando es insultado (a)

Frecuencia SEXO General
% Masculino | % Femenino
Llora 7.58 35.62 22.30
Se gueda callada (o) 28.78 13.70 20.86
Trata de caimarlo (a) 33.33 17.81 25.19
Responde insultando 13.64 32.88 23.74
Escapa 16.67 0.00 7.91
Total 100.00 100.01 100.00

i Reacciones ante la violencia psicolégica
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Las reacciones de hombres y mujeres frente a la agresion verbal
o el insulto son diferentes.

Las mujeres en un porcentaje importante 35.62% lloran, por la
impotencia y la incapacidad de defenderse (dicen algunas), en
cambio sélo el 7.58% de los hombres reacciona llorando.



Otra reaccion muy recurrente en las mujeres (32.88%) es la de
responder insultando, no se quedan calladas, agreden en la misma
proporcidn que son agredidas.

Los hombres por el contrario en un 28.78% se quedan callados, y
en un 33.33% tratan de calmarlas. Aparentemente los hombres
reaccionan ante los insultos de una manera mds pasiva, mas atin
si agregamos el 16.67% de hombres que escapan del lugar de los
hechos, dando por concluido el incidente. Muchas mujeres alegan
que esa actitud es muy comun cuando los hombres quieren salir
de la casa ...buscan pelea para con ese pretexto, salir de la casa...
dicen.

Es curioso observar que las mujeres no escapan, prefieren
enfrentar la situacion,

23. Cémo se sienten las victimas de violencia psicoldgica

Formas SEXOQO Total
% Masculino|% Femening
Frustrada 8.00 11.00 9.50
Trisite 16.00 26.00 21.00
Humillada 4.00 23.00 13.50
Furiosa 14.00 27.00 20.50
Impotente 9.00 19.00 14.00
Insequra 3.00 12.00 7.50
Con miedo 1.00 4.00 2.50
Decepcionada 8.00 31.00 19.50
Otros 6.00 3.00 4 .50




Sentimientos ante la violencia psicologica
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Al igual que en los otros tipos de violencia, las mujeres aparecen
mas sensibles ante la agresion verbal. El cuadro (que es de
respuesta multiple), muestra que en ellas la violencia psicoldgica
provoca una gran mezcla de sentimientos. la Decepcién es un
sentimiento muy recurrente, la furia, acompafiada de la tristeza y
la  humillacién. En porcentajes importantes aparecen
mencionados sentimientos como la impotencia inseguridad y
frustracion. Como se puede observar la agresion verbal provoca
en las mujeres un cimulo de sentimientos que en propia version
de ellas, provoca mucha depresién y un deterioro de su autoestima
COmo personas.

Los hombres, en menor porcentaje, pero no por ello menos
importante, hacen evidente el malestar y desagrado que les
provocan el ser agredidos verbalmente. Son invadidos por la tris-



teza en un 16%, mientras que al 14% le provoca furia al ser
insultado. La impotencia, frustracion y decepcion, también hacen
presa de los hombres en porcentajes destacables.

La violencia parece ser la forma en la que con mayor frecuencia
las parejas ponen en evidencia sus diferencias, provocando
sentimientos negativos, que en muchos casos, derivan en la
violencia fisica, que al parecer va ahondando y abriendo una
brecha en la relacion de pareja, hasta llegar, en muchos casos, a
rupturas irreversibles.

24. Porcentaje de hombres y mujeres que son agredidas
psicoldgicamente segtin edad.

Frecusncia RANGCO DE EDADES General
21-25 26 - 30 31 -35 36 40 41 v mas
Nurca 2727 2381 20.00 2083 31.03 24 50
Rara ves 45 46 57 14 57.50 62 50 SB63 5850
Con frecuencia 18,18 19.09 17.50 1567 8.62 1500
Mo responde 909 000 500 9 0o 172 2.00
Total 100 0ol 100.00 100.00 100 00 100.00, 100 .00
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En el presente estudio la edad no aparece como determinante para
agredir o ser agredido/ a verbalmente. En todas las edades, sélo
una cuarta parte nunca ha recibido ningun tipo de agresion.

Mas de la mitad han sido agredidos/ as rara vez. El grupo de 21
— 25, aparece s6lo con un 45.46%, pero debemos tomar en
cuenta que el 9.09% no responden, pudiendo ir a incrementar ese
porcentaje de la variable rara vez.

Las variaciones de los porcentajes permiten apreciar una
tendencia muy leve de que a hasta llegar a los 40 afos, las
agresiones verbales en las parejas se incrementan sutilmente, ya
que el grupo de 41 y mds afos, presenta un mayor porcentaje en
la variable nunca (31.03%) y lo propio en la variable con
Jfrecuencia (8.62%). Podria deducirse que la violencia se va
incrementando, hasta llegar una edad adulta y luego ésta empieza
a disminuir, podria relacionarse con la edad en que las parejas se
han estabilizado.

25. Porcentaje de hombres y mujeres que son agredidas
psicolégicamente segtn nivel de instruccion.

Frecuencia NIVEL DE INSTRUCCION

Primana | Secund. | Universt. | Técnico Otros Total
Munca 20,000 21.73 27.56 16,22 25001 24.50
Rara vez 60001 47.83] 5748 6757 6250 5850
Con frecuencia 2000 21.74 13.39 16,22 12.50 15.00
No respande 0.00 8.70 1.57 0.00 0.00 2.00
Total 100.00] 100.00] 100.00] 100.01] 10000| 100.00
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El nivel de instruccién una vez mds aparece como un factor
determinante del incremento o disminucion de la violencia, en
este caso psicoldgica.

Mientras mds del 27% de universitarios/as estdn libres de
agresiones verbales, solo el 16% y 20% de técnicos/ as o de
instruccidn primaria respectivamente estdn en esa situacion.

La misma tendencia se observa con la variable rara vez. Los
técnicos/ as en 67.57% tiene esa frecuencia de agresion, mientras
que los universitarios solo el 57.48%. y el grupo de instruccion
primaria en un 60%.

El 47.83%0 en la variable rara vez del nivel secundario, es un dato
que no guarda proporcidn, talvez se puede explicar por el 8.70%
de personas que no contestaron la encuesta.

La mayor frecuencia que se observa en los niveles primario,
secundario y técnico: 20, 21.74, y 16.22% respectivamente, son



datos que confirman una tendencia clara de la presencia de un
ambiente de mayor violencia verbal en estos sectores,
comparativamente con parejas de nivel de instruccién
universitario. Si bien estos porcentajes muestran las tendencias,
también se puede afirmar que tener un nivel de instruccion
universitario no garantiza de ninguna manera el estar libre de
agresiones e insultos verbales, ya que solo el 27.56% de este
grupo declara que nunca fue victima de tales vejamenes.

26. Porcentaje de hombres y mujeres que son agredidas
psicolégicamente segin ocupacion y nivel de ingreso.

a) Ocupacion

Frecuencia OCUPACION
P indop Pr Degen Empleado Comer Otros Tot
Nunca 15.15 27.27 23.91 33.33 22.22 24.50
Rara vez 66.67 62.50 56.53 40.00 44.45 58.50
Con_frecuencia 12.12 909 19.56 26.67 27.77 15.00
No responde 6.06 114 000 0.00 556 2.00
Total 100 00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
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Las diferencias de ocupacion de la muestra consultada, también
presentan diferencias de comportamiento respecto a la agresion
verbal, aunque es importante hacer notar que estas diferencias no
son significativas.

Los datos muestran que el grupo de comerciantes/ as es el mas
vulnerable a la violencia verbal. 33.33% contra un 15.15% de
profesionales independientes nunca han sido victimas de
agresiones. De ahi que por una persona victima de violencia
verbal de ocupaciéon profesional independiente, dos
comerciantes/as viven esta agresion.

Los datos de la frecuencia rara vez nos indican que los niveles de
mayor rango: profesionales independientes y dependientes en un
porcentaje alto tienen vivencias de agresion verbal con su pareja,
pero ésta es esporadica.

En cambio los comerciantes y empleados, si bien el nimero de
parejas que son victimas de agresion verbal es mdas bajo, la
frecuencia con la que la viven es mds alta. Por 3 comerciantes/ as
que son agredidas, frecuentemente, s6lo un/a profesional
dependiente vive esta agresion.

Los datos referidos al ingreso nos llevan a conclusiones similares
a las referidas a la variable ocupacién. Las parejas con menores
ingresos aparecen en un porcentaje mayor como victimas de las
agresiones verbales, mientras que a mayor ingreso el porcentaje
de nunca haber sido agredidas sube significativamente (de
16.07% a 37.04%), mas del 100%.

La frecuencia rara vez tiene un mayor porcentaje en las parejas
de 2001 a 3000 Bs. de ingreso (62.72%), bajando a 48.15% al su-



bir el ingreso a mds de 4000 Bs. Estos datos reflejan, por un lado,
que pese a los ingresos medios y altos de las parejas, la incidencia
de la violencia verbal es alta, aunque al incrementarse de un
ingreso medio a alto el porcentaje va disminuyendo
significativamente.

A menor ingreso de los entrevistados, mayor la frecuencia de la
agresion. Mientras el 21.43% de las personas con 0 a 1000 Bs. de
ingreso son agredidas con frecuencia, s6lo el 10.17% estd en esa
situacion. Osea que por 2 personas sin ingreso o que perciben
hasta 1000 Bs. s6lo 1 persona que tiene como ingreso hasta 3000
Bs. tiene la misma frecuencia de agresion verbal.

Aparentemente la pobreza o los bajos ingresos econdémicos, son
un factor coadyuvante para la violencia psicoldgica o verbal en la
pareja.

277. Por lo general cuando su esposo le rifie o insulta, usted ;por
qué cree que lo hace?

HOMBRES MUJERES

- Por celosa (3) - Yano le gusto

- Porque estaba - Por hacerme dafio
ebria - Porque no valora lo que soy

- Porque la contra- - Estd insatisfecho conmigo (2)
digo - Porque esta aburrido de mi

- Porque llego tarde |- No soporta que yo sea profesional
del trabajo - Por inseguridad’

- Porque llego a la - Por problemas econémicos
madrugada - Por falta de trabajo

- Por que voy a - Porque vivimos muy incémodos
beber con los ami- |- Esta cansado de las responsabilida-
gos des familiares

- Por falta de dinero |- Por celos infundados (5)

- Por chismes - Porque sale con otra mujer (2)

- Por nerviosa (3) - WNo tiene valor de sobrio y me insulta




- Por falta de didlo- de ebrio _

£0 (2) - Por machista de sobrio no habla
- Por rabia nada, de borracho se cree macho
- Por divergencia de |- Porque no dejo que vaya a tomar

criterios - Por machista

Por insegura
Por atrevida
Por ignorante
Por tirana
Por loca

Por ignorante y prepotente
Por atrevido

Por cobarde

Por bruto

Busca pretextos para salir (3)

- Algunas veces - Se enoja por cualquier motivo
tiene razon

- En momento de rabia (2)

- Por impotencia

- Inseguridad e inmadurez (4)

- Por irresponsable e inmaduro

- Por el tipo de cultura

- Por los complejos que él tiene

- Porque soy caprichosa y grito mucho

- No tolera ningun error

- Se deja llevar por su familia

- Mala influencia de amigos

- Porque se siente viejo

- Porque es el jefe de familia

Al ser la violencia psicoldgica o agresion verbal un fenémeno
muy extendido en las parejas de los diferentes estratos, las
opiniones tanto de hombres como mujeres son bastante amplias.

Pese a esta apertura encontrada tanto en hombres como mujeres,

éstas dltimas, una vez mds se expresan con mayor amplitud y
detalle.



Los hombres sobre todo explican las causas de la violencia
psicoldgica, atribuyendo a los nervios, celos y falta de didlogo de
sus parejas. También en otro grupo de respuestas, de alguna
manera asume la responsabilidad reconociendo su tardanza en
llegar a su casa o sus salidas a beber con los amigos.

Un tercer grupo de respuestas, encuentra la explicacion en las
limitaciones de sus parejas, calificado esa actitud de manera muy
severa, con adjetivos como: insegura, atrevida, ignorante, tirana
o loca.

En las mujeres se encuentran respuestas similares, aunque éstas
encuentran muchas mds causas. Un primer grupo indica que la
causa es el desamor y descontento que sus parejas tienen sobre
ellas. Un segundo grupo se refiere a problemas econdémicos y
limitaciones familiares.

Un tercer grupo de respuestas hace referencia a los celos y la
presencia de una segunda mujer que interfiere en su relacion. La
ebriedad y consumo de alcohol es mencionado como otra causa
importante que provoca momentos de agresividad e insulto.
Adjetivos como: machista, ignorante, prepotente, atrevido,
cobarde y bruto son utilizados para explicar el porque de la actitud
violenta de sus parejas.

Una causa mencionada por 3 entrevistadas, es que sus parejas
"buscan pelea" para tener un pretexto para salir, esto coincide con
que en el cuadro y grafico No. 22 que el 16% de hombres "escapa"
cuando se presentan momentos de agresion verbal.

Muchas son las respuestas que los y las entrevistadas dan como
las posibles causas que estdn provocando un clima de violencia y
agresion verbal en sus hogares. Es importante hacer notar que mu-
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chas de las respuestas antes de buscar una causa de fondo tratan
de justificar el hecho.

-

La violencia psicolégica es entendida como aguellas mani-
festaciones que incluyen la degradacion, la critica constan-
te, la humillacion verbal, la amenaza, el abandono, el chan-
taje econdmico, etc. etc., que afecta a la autoestinia y auto-
valoracian del o la victima.

Para el presente estudio se ha tomado una de las formas de violen-
ciq psicolégica mds conunes: la liemillacion verbal, utilizado como
insulto una serie de calificativos denigrantes de la persona.

Por los resultados obtenidos en el estudio se puede afirmar gue
la violencia psicoldgica es una forma de agresion nuy comtin y
recurrente en las parejas de estrato medio de la ciudad de Sucre.

Por lo general se piensa que el uso de palabras ofensivas y
vulgares es solo una caracteristica de los estratos populares.
El presente estudio nos muestra que eso es solamente un
mito. Los datos dicen lo contrario.

También se puede evidenciar que esta forma de agredir es
muy utilizada por las mujeres, sobre todo comparando con
los otros tipos de violencia estudiados. Ese es un mito que
se convierte en dato “las mujeres usan mids la boca que las
manos”, situacidn inversa en el caso de los hombres.

Es evidente que las mujeres se encuentran en desventaja
respecto a los hombres para usar el cuerpo para agredir, por
lo general ellas ostentan en menor grado la fuerza fisica,
atributo masculino que no sélo es cultivado en fibra, sino
(sobre tode) psicoldgicamente.

Los sentimientos que provoca la violencia psicolégica pare-
cen ser muy nocivos tanto para lhombres como para muje-




res, sentimientos que al pasar el tiempo se van acumulando
y que, en opinién de los y las entrevistadas, logra que todo
el anor y pasion que en un momento se tuvo la pareja se va
revirtiendo hasta generar sentimiento de aversion, odio,
desprecio y en el mejor de los casos indiferencia.




CAPITULO IV
CONCLUSIONES



CONCLUSIONES

Las conclusiones a las que arriba el presente estudio, han sido sub
divididas en cuatro partes: las primeras, aquellas generales que
hacen alusién a la problemdtica en su globalidad, y las tres
siguientes particularizan aspectos relacionados a los tipos de
violencia que han sido considerados como las variables
secundarias: Violencia fisica, sexual y psicoldgica.

GENERALES

1.

La violencia en las parejas casadas o concubinadas es un
fendmeno que se presenta en la ciudad de Sucre,
independientemente del sector social, religion o cultura a las
que éstas pertenezcan. Las diferencias culturales, educativas
o condmicas provocan variaciones en la forma y gravedad,
pero no hace desaparecer el fenémeno.

La creencia de que la violencia se da solamente en sectores
populares, de bajos ingresos y bajo nivel educativo se ve
desvirtuada a partir de los resultados encontrados en la
presente investigacion.

Tomando en cuenta las variables centrales del Estudio,
podemos concluir que tanto en hombres como en mujeres la
violencia psicoldgica presenta mayor incidencia. En los
hombres ésta se triplica respecto a las otras dos formas y en
caso de las mujeres se duplica.

Si bien la incidencia de la violencia psicologica entre
hombres y mujeres es muy similar (73% y 75% respectiva-



mente), las diferencias aparecen cuando se analiza la frecuencia.
Mientras el 11% de los varones reciben agresiones con esa mucha
frecuencia, el 20% de las mujeres estdn en esa situacion.

5.

La forma fisica de violentar se encuentra en segundo lugar de
incidencia, aqui la diferencia porcentual crece entre hombres y
mujeres. Del total de mujeres encuestadas el 39% son victimas
de agresiones fisicas y s6lo el 22% de hombres declara serlo.

. En tercer lugar de incidencia esté la violencia sexual. Al igual

que en la fisica, ésta incidencia crece significativamente en las
mujeres. Si bien la incidencia de la violencia fisica y sexual
son similares tanto para hombres como para mujeres, las
diferencias aparecen cuando se observan variables como
frecuencia, intensidad, gravedad, etc.

. Si bien la violencia conyugal es un fendmeno presente en las

parejas de estratos medios de la ciudad de Sucre, su incidencia
es inversamente proporcional al nivel de instruccion, tipo de
ocupacién y mayor ingreso de los sujetos estudiados. A mayor
nivel de desarrollo de las personas, menor la incidencia,
gravedad y frecuencia de la violencia.

. Si bien hombres y mujeres se constituyen tanto en victimas

como agresoras (es), se puede observar que las mujeres son
mds agredidas, tanto fisica, sexual y psicolégicamente.

. Los hombres aparecen en porcentajes importantes como

victimas de las tres formas de violencia, pero principalmente



de la violencia psicoldgica, afectdndoles, sobre todo, en su
intimidad y emotividad.

10. A partir de las preguntas abiertas se puede observar que las

mujeres estdn mds predispuestas a expresar sus sentimientos
sobre el tema de la violencia.

VIOLENCIA FiSICA

1.

La agresion fisica es una forma de violencia en la que de cada
2 mujeres, 1 hombre es victima. Cuando esta violencia es
muy frecuente, de cada 3 mujeres aproximadamente 1
hombre es agredido con esa frecuencia.

La forma en la que con mayor frecuencia se presenta la
violencia fisica tanto en hombres como mujeres son los
"lapos''y "'purietes’’ y en el caso de las mujeres ademas las
"patadas'’. Por 2,25 mujeres que reciben lapos, 1 hombre es
agredido de esa manera. Mientras 6 mujeres reciben pufietes
s6lo 1 hombre es golpeado de esa forma. Por cada 13 mujeres
que son pateadas, solo 1 hombre es agredido con los pies.
Ademads de ser las mujeres las que mds recibe lapos, pufietes
y patadas, los efectos que provocan éstos en su

cuerpo son significativamente mayores. Los hombres no s6lo
pegan con mads frecuencia, sino mds fuerte, provocando
moretones en la cara, en el cuerpo, heridas o rasmilladuras en
mayor porcentaje. Un arma muy frecuente que usan las
mujeres son las "ufias", por eso a dos hombres por cada mujer
le provocan rasmilladuras.

El lugar donde se producen, con mayor frecuencia, los
hechos de violencia es en la casa y dentro de ella en el dormi-



torio, contradictoriamente, el lugar donde, generalmente, también
se dan las mayores expresiones de amor y pasion.

5.

La reaccidén inmediata frente al hecho, varia levemente entre
mujeres y hombres. En ambos casos la mayoria se defienden,
pero son las mujeres que 18 de cada 100 gritan pidiendo ayuda.
Es significativo el porcentaje de hombres que "escapan" de
lugar de los hechos, es decir salen de la casa. Muchas mujeres
explican que 'buscar pelea" para los hombres es una estrategia
para salir de su casa.

Esta reaccidn, al pasar las horas varia significativamente entre
hombres y mujeres. Ellos en cerca del 60 por ciento ocultan el
hecho, mientras el 46 por ciento de las mujeres se quejan ante
sus padres, madres, padrinos, madrinas, amigos (as) o
parientes. Cabe destacar que casi un 23% de las mujeres
denuncian el hecho a las autoridades.

Por lo general vivir momentos de violencia y sobre todo fisica,
provoca tanto en hombres y mujeres sentimientos negativos.
Pero son las mujeres quienes en porcentajes mucho mayores
expresan sentimiento de frustracion, tristeza, furia,
impotencia, inseguridad y 1.  decepcién. Aparentemente en
los hombres las experiencias de violencia les afecta menos, o
en su caso son menos expresados.

. A mayor edad de las parejas, los hechos de violencia fisica van

disminuyendo. A menor edad (21 a 25 afios), el fendmeno se
presenta en menor porcentaje pero con mayor frecuencia. En



grupos de edad entre 26 a 40 afios, los hechos de violencia se
presentan en mayor porcentaje, aunque mas esporadicamente.

9. Es muy evidente, que las parejas con mayor nivel de
instruccidn, declaran no haber experimentado nunca un hecho
de violencia fisica, mientras quienes han cursado primaria y
secundaria o nivel técnico si han vivido esa experiencia. La
mayor frecuencia se da en el grupo de estudiantes de
secundaria.

10. Segun ocupaciodn, los empleados y comerciantes son quienes
enfrentan mayormente hechos de violencia fisica, tanto en
porcentaje como en frecuencia.

11. Se puede constatar que a mayor ingreso econdémico de la
poblacién encuestada, menores los indices de violencia
fisica.

12. Las causas que los hombres exponen como las principales
que provocan que sean victimas de violencia fisica, estdn
referidas a: los malos entendidos, influencia de sus parientes,
los chismes, etc.

13. Las mujeres por lo general, explican las razones y causas por
las que son victimas de violencia, de una manera mas amplia
y variada. Muchas de ellas estdn relacionadas con escenas de
celos, por ebriedad de su pareja, aspectos econdOmicos,
exigencias de cumplimiento de obligaciones con el hogar.

14. La diferencia fundamental entre hombres y mujeres cuando
explican las causas que los convierten en victimas de violen-



cia fisica radica en que los varones la encuentran en aspectos

externos a la propia pareja: chismes, malos entendidos, influencia

de los parientes, en cambio las mujeres hacen referencia a

defectos o limitaciones de la propia pareja: ebriedad, celos,

ignorancia, mal gasto del dinero familiar, etc.

VIOLENCIA SEXUAL

1. Tanto hombres como mujeres declaran haber sido victimas de
agresion sexual. Las mujeres en un porcentaje mayor. Un
hallazgo que desmitifica la idea que so6lo las mujeres son
victimas de violencia sexual en la pareja, es que el 29% de los
hombres declara haber sido victima. Una diferencia
significativamente entre hombres y mujeres es la frecuencia,
mientras 10 mujeres declaran que son sometidas a esa agresion
con frecuencias, s6lo 2 hombres estan en la misma situacion.

2. Las formas en las que fueron "obligados/as" a tener relaciones
sexuales con su pareja, encuentran significativas variaciones
entre hombres y mujeres. Los hombres principalmente son
convencidos y persuadidos por sus parejas, mientras que las
mujeres en un alto porcentaje son chantajeadas o peor vencida
fisicamente. Pese a que esa es la tendencia, también se puede
observar que un porcentaje rescatable de hombres son
chantajeados e incluso vencidos fisicamente.

3. Los sentimientos que provoca ser agredida o agredido
sexualmente, al igual que en la agresion fisica, es mas evidente
y expresada en las mujeres. La totalidad expresan sentimientos
que van desde la tristeza, humillacion, furia, vergiienza, miedo



y sobre todo el sentimiento de haber sido utilizadas. Los hombres
expresan sobre todo tristeza y vergiienza. Es destacable que
algunos hombres expresan sentirse felices cuando sus parejas les
obligan a tener relaciones sexuales.

4. Analizando el fendmeno de la agresion sexual de acuerdo a la
edad de los encuestados/as, este se presenta a la inversa que en
la agresion fisica. A mayor edad de las parejas, el porcentaje
de hombres y mujeres que son obligados/ as a tener relaciones
sexuales es mayor, al igual que la frecuencia. Probablemente
se pueda asociar con el desgaste fisico y afectivo de las parejas
después de varios afios de matrimonio. Otra deduccidn, a partir
de la investigacién, es que el comportamiento de menor
agresion sexual de las parejas jovenes, pueda responder a que
las generaciones nuevas (sobre todo de mujeres) van tomando
conciencia de sus derechos sexuales y reproductivos.

5. El cruce de informacién entre la frecuencia de la agresion
sexual y el nivel de instruccién de los y las encuestadas,
presenta importantes diferencias. En el nivel universitario se
presenta en menor porcentaje y frecuencia la agresion sexual;
al ir bajando el nivel hasta primaria estos datos van subiendo
gradual y significativamente.

6. Segun la ocupacion de la poblacion estudiada, este fendmeno
es mds recurrente en los empleados, comerciante y otras
ocupaciones (amas de casa, rentistas, desocupados),
presentindose en menor porcentaje en profesionales
dependientes e independientes, aunque no deja de estar
presente.



. Los datos referidos al ingreso econémico y la frecuencia de la

agresion sexual, no corresponden de manera estricta al
comportamiento en el nivel de instruccion y ocupacion, ya que
si bien a menor ingreso la frecuencia del hecho es mayor, pero
no con diferencias significativas respecto a quienes cuentan
con mayores ingresos.

. Al ser consultados los hombres victimas de agresion sexual,

respecto a las causas por las que las mujeres les obligan a tener
relaciones sexuales, éstos expresan muy pocas razones, entre
ellas: capricho, efectos del alcohol y el hecho de estar casados
lo obliga a cumplir con esa obligacion.

. En cambio las mujeres expresan de una serie de causas a través

de las cuales rechazan tal actitud o incluso justifican. Los
principales grupos de respuestas estdn relacionados con: la
necesidad biologica de los hombres, el descontrol por
ebriedad, su obligacion por su condicion de esposa, por
demostrar que es hombre, y porque sienten que no las quieren.

VIOLENCIA PSICOLOGICA

1.

El fenémeno de la violencia psicolégica es mds frecuente en
las parejas de clase media de la ciudad de Sucre. Sélo el 26%
declara no haber sido nunca victima de violencia, situacién que
en los casos de violencia fisica y sexual ese porcentaje sube
significativamente.

. El hecho se presenta entre hombres y mujeres de una manera

mas equilibrada. Ambos declaran haber sido victimas en
porcentajes similares. Se hallan diferencias en la frecuencia:



los hombres se quejan de ser agredidos psicolégicamente en
mayor porcentaje pero raza vez, en cambio las mujeres en
menor porcentaje pero con mayor frecuencia. Se puede deducir
que las mujeres son agredidas en menor nimero, pero con
mayor intensidad.

3. Sibien la violencia psicoldgica tiene connotaciones variadas,
para el presente estudio, el "insulto" a través de
adjetivaciones ha sido tomado como la forma de agredir
verbalmente y por lo tanto psicolégicamente.

4. Pese a que la violencia psicoldgica se presenta equilibrada
entre hombres y mujeres, el bombardeo de insultos que
reciben es algo mayor en las mujeres.

5. Los adjetivos mds frecuentemente utilizados por la mujeres
para insultar a los hombres son "creido, alzado" haciendo
alusién a su actitud de mostrar superioridad, "ignorante"
relacionando con actitudes torpes y 'puto, mujeriego" cuando
los acusan de infidelidad.

6. Los hombres para insultar a sus parejas, con mayor
frecuencia usan adjetivos como: "sonsa, ignorante"
refiriéndose a su menor nivel de instruccién o conocimiento
de las cosas. "Creida", refiriéndose a actitudes de capricho y
engreimiento. Otro de los adjetivos mds utilizados es el de
"puta", refiriéndose en este caso no sélo a actitudes de
infidelidad sino de coqueteria, diversion o independencia
para realizar sus actividades.

7. Respecto a quienes presencian los enfrentamientos verbales
entre las parejas, el comportamiento en hombres y mujeres es
similar, presentandose pequeias diferencias. Las mujeres



insultan por lo general a solas, los hombres en porcentaje algo
mayor delante de los hijos, parientes, y amigos.

. La forma en la que reaccionan hombres y mujeres ante los
insultos varia significativamente. Las mujeres por lo general
lloran o responden insultando. En cambio los hombres
declaran que se quedan callados o tratan de calmar a su pareja.
Un alto porcentaje de hombres dice que "escapa", refiriéndose
que prefiere salir de la casa para no escuchar los insultos; esta
actitud no se observa en la poblacion femenina estudiada.

. Una vez maés los efectos del insulto son mayores en las
mujeres. Estos provocan mucha decepcidn, tristeza,
humillacién, furia, impotencia e inseguridad.

10. Los hombres, a diferencia de los otras formas de violencia,

lo que maés les afecta es la violencia verbal a través del insulto,
provocandole tristeza, mucha furia, impotencia, frustracion y
decepcion.

A mayor edad de las parejas la violencia psicoldgica se
presenta en mayor porcentaje, aunque la frecuencia va
bajando. Esto significa que las parejas adultas si bien se
agreden verbalmente en mayor nimero pero lo hacen de
manera esporddica, en cambio existen menos parejas jévenes
que se insultan, pero lo hacen con mayor frecuencia.

12. Aparentemente el nivel de instruccién no provoca diferencias

significativas en los porcentajes y frecuencia de agresion ver-



bal, aunque levemente se observa una mayor incidencia en el

nivel primario.

13.  De acuerdo al tipo de ocupacién, se puede observar que la
agresion verbal es una prictica mayor en profesionales
independientes y dependientes, en cambio la violencia
fisica se observa en mayores porcentajes en empleados y

comerciantes.

14. El ingreso econémico, aparentemente no afecta de manera
significativa en el comportamiento respecto a la agresion
verbal y psicoldgica, aunque se observa una tendencia

mayor €n personas con menores iIlgI‘GSOS.

15. Siendo la agresion verbal la mds frecuente y generalizada,
las razones que exponen tanto hombres como mujeres son
multiples, estos estdn relacionados con celos, ebriedad, por
falta de carifio e insatisfaccién de la pareja, inseguridad,

inmadurez, etc.
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